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Školní jídelna 
 

 
 
 

Jídelní lístek pro ZŠ a dospělé 
 
Pondělí 1.3.2010   celerová polévka se smaženým hráškem 
 vepřenky s cibulí, bramborová kaše, multivitamínový čaj 
 
Úterý 2.3.2010  krupicová polévka s vejci 
                                        hrachová kaše, moravské uzené, chléb, okurek, sojový suk, čaj 
 
Středa 3.3.2010 bramborová polévka 
 debrecínský guláš, těstoviny, ovoce, čaj 
  
Čtvrtek 4.3.2010            polévka z fazolových lusků 
                                        přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše, zelenin.salát,čaj-dobré ráno 
 
Pátek 5.3.2010  zeleninový vývar s těstovinou 
 vepřová pečeně, špenát, bramborový knedlík, ovocný džus 
 
  
 
 

Jídelní lístek pro mateřské školy 
 
Pondělí 1.3 2010 
vánočka, jablko, celerová polévka se smaž.hráškem chléb, pom.z kuřecího 
horká čokoláda vepřenky s cibulí, bramborová kaše,           masa, multivit.čaj 
 multivitamínový čaj 
Úterý 2.3. 2010 
chléb, zeleninová pom., krupicová polévka s vejci ovocný pudink, piškoty,                                                             
banánové mléko hrachová kaše, moravské uzené, chléb, ovoce, čaj 
 okurek, sojový suk, čaj 
Středa 3.3.2010 
moskva chléb, drožďová    bramborová polévka chléb, liptovská pom., 
pom.s vločkami,  debrecínský guláš, těstoviny, ovoce,      čaj 
kakaové granko   čaj 
Čtvrtek 4.3.2010 
chléb,pom.z olejovek,  polévka z fazolových lusků tvarohový šáteček, 
bílá káva                     přírodní kuřecí plátek, bramborová      ovoce, čaj-dobré ráno 
                                 kaše, zeleninový salát, čaj-dobré ráno 
pátek 5.3.2010 
žitný chléb,pom.ze zeleninový vývar s těstovinou chléb, máslo, vejce, 
strouhaného sýra, vepřová pečeně, špenát, bramborový  čaj 
jahodové mléko knedlík, ovocný džus 
Kuchařka: Nábělková Zdeňka                                                                                 
Změna jídelního lístku vyhrazena !                             ved.Vandlíčková Alena 


