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Pondéli 29.3.2010

Utery 30.3.2010

Stireda 31.3.2010

Ctvrtek 1.4. 2010

Patek 26.3.2010

Pondéli 29.3.2010

chléb, pom.tvarohova

Skolni jidelna

Jidelni listek pro ZS a dosplé

rajska polévka s ryzi
rybi karbanatek, brambor.kase, mrkvovy saidi,

zeleninova polévka s kroupami
hamburskdakna smetaf knedlik, ovocny dzus

kulajda
peiené kite, ryze, kompot, velikorimi pernik, ledovyaj

Krupicova polévka s vejci
vepa peéens, Spenat, bramborovy knedlik, ovoctgj

fazolova polévka
livance, ovoceaj

Jidelni listek pro mata‘ské Skoly

rajska polévka s ryzi sojahlik, maslo,

s vejci, jahodové mléko  rybi karbanatek, brarobé kase, ovocea)

Utery 30.3.2010

pernikovyiez, kakaové

granko, ovoce

Stieda 31.3.2010
Zitny chléb, pom.
maslo,zelenin.taij
bananové mléko
Ctvrtek 1.4.2010

chléb, pom.ze strouh.
syra, nesquik, ovoce

patek 2.4.2010

mrkvovy salat¢aj

zeleninova polévka s kroupami chléjecmd pom.
hamburska kyta na smeét&nedlik, se Sunkouagqj
ovocny dzus

kulajda ipsnidavka,piskoty,
peeneé kie, ryze, kompot, velikorimi  ¢aj
pernik, ledovg;

krupicova polévka s vejci ébhmedové méslo,
vepa peerg, Spenat, bramborovy ovoctg)
knedlik, ovoctd]

peiivo, pom.z olejovek, fazolova polévka chléb, maskjce,

bila kava

%

livance, ovoceéaj ¢aj

Kuchaka: Nakklkova Zdeika
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena ! ved.Vandtkova Alena



