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Jidelni listek pro ZS a dosplé

Pondéli 31.5.2010 rychla polévka s vejci
¢ocka na cibulce, videsky parek, chléb, okurek, ovocngj

Utery 1.6.2010 bramborova polévka se syrem
viepy kotlet na ratatouillich, ryZze, Dalika, ¢aj

Stireda 2.6.2010 zeleninovy vyvar s kroupami
howzi gulas, knedlik, ovocny dZus

Ctvrtek 3.6. 2010 zelna polévka s parkem
nudle s raak ovocna miska&aj

Péatek 4.6.2010 polévka z fazolovych lusk
peiené kite na masle, bramborova kaSe,zeleninovy salat,
minik, malinovycaj

Jidelni listek pro mata‘ské Skoly

Pondéli 31.5.2010

slun&nicovy chléb, rychla polévka s vejci ovocri@gnidavka,
pom.ze strouhaného  ¢ocka na cibulce, videsky parek, chléb, p&o, ovocnycaj
syra, nesquik okurek, ovocrgj

Utery 1.6.2010

sojovy rohlik, bramborova polévka se syrem chlétjickova pom.
maslo, rajata, vepovy kotlet na ratatouillich, ryze,  ¢aj

vanilkové mléko Dohitka, ¢aj

Stieda 2.6.2010

Zitny chléb, rozhuda, zeleninovy vyvar s kroupami hléb, medové maslo,
malinové mléko hoszi gulas, knedlik, ovocny dZus ovocaj

Ctvrtek 3.6.2010
obloZeny chleldiek, zeln& polévka s parkem chléb, pom.z ryb
bila kava nudle s makem, ovatigka,caj v tomat, ¢aj

patek 4.6.2010

chléb, zeleninova polévka z fazolovych lisk bublanina s ovocem,
pom.,¢okoladovy péené kite na masle, bramborova ovoce, malintay
vitamin.napoj kaSe, zeleninovy salat, malinoay

Kuchaka: Nakglkova Zdeika
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena ! ved.Vandtkova Alena



