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Pondéli 21.6.2010

Utery 22.6.2010

Stireda 23.6.2010

Ctvrtek 24.6. 2010

Patek 25.6.2010

Pondéli 21.6.2010
zitny chléb, pazitkové
maslo, bananové mléko

Utery 22.6.2010
chléb, drozd’ova pom.
se Sunkou, ¢okol.ndpoj

Stieda 23.6.2010
ceredlni kulicky
v mléce, ovoce

Ctvrtek 24.6.2010
chléb, pom.z tav.syra,
vanilkové mléko

patek 25.6.2010
pecivo, pom. z rybiho
filé, bild kava

Skolnf jidelna

Jidelni listek pro ZS a dospélé

krupicova polévka s vejci
veprova pecene, Spenat, bramborovy knedlik, multivit.caj

polévka kulajda
rybi filé na bylinkdch, nové brambory,zelenin.piizdoba, Caj

bramborova polévka se syrem
veprovy kotlet na Zampionech, ryZe, zeleninovy salat, jahod.Caj

rajskd polévka s vlockami
téstoviny s kufecim masem a zeleninou, ¢aj

cockova polévka
soukenicky fizek, bramborova kase, kompot, ovocny ¢aj

Jidelni listek pro mateiské skoly

krupicova polévka s vejci
veprova pecene, Spendt, bramborovy
knedlik, multivitaminovy ¢aj

polévka kulajda

rybi filé na bylinkach, nové brambory,

zeleninova ptizdoba, Caj

bramborova polévka se syrem
veprovy kotlet na Zampionech, ryze,
zeleninovy saldt, jahodovy Caj

rajskd polévka s vlockami
téstoviny s kufecim masem a zeleninou,

¢aj

cockova polévka

R

soukenicky fizek, bramborova kase,

kompot, ovocny Caj

Kucharka: Nabélkova Zdenka
Zména jidelniho listku vyhrazena !

pecivo, pom.z ryb
v oleji, ovoce,
multivit.caj

tvarohovy pohar
s ovocem,piskoty,
¢aj

chléb, maslo, mrkev,
jahodovy ¢aj

sojovy rohlik, pom.
maslo, ovoce, ¢aj

chléb, pom.tvarohova
s fedkvickami, ovocny
¢aj

ved.Vandlickova Alena



