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Skolni jidelna

Jidelni listek pro ZS a dosplé

Pondéli 6.9.2010 krupicova polévka s vejci

veova peerg, Spenat, bramborovy knedllj-lesni plody

Utery 7.9.2010 fazolova polévka

rybi fil@masle, brambory,zeleninovéiznloba,musli ty.,caj

Stireda 8.9.2010 gulasova polévka

dukéatové buchtky s krémem, ovoce, ovocny dZus

Ctvrtek 9.9. 2010 polévka z jarni zeleniny

viepy kotlet na Zampionech, ryZze, zeleninovy saldt,

Péatek 10.9.2010 rajska polévka s kapanim

holandskyizek, bramborovy kasSe, kompot, multivitaminaay

Jidelni listek pro mata‘ské Skoly

Pondéli 6.9.2010
grahamovy rohlik,pom.  krupicova polévka s vejci

syrova s celerem, ovoce, vepa pe€erg, Spenat, bramborovy
nesquik knedlik¢aj-lesni plody

Utery 7.9.2010
chléb, dro&’ova pom.,
vanilkové mléko

fazolova polévka

rybi filé na masle, brambory, zéten
prizdobagaj
Stieda 8.9.2010
chléb, Sunkovagna
bila kava

gulasSova polévka

dukatoveé buchkky s krémem, ovoce,
ovocny dzus

Ctvrtek 9.9.2010
petivo, medové maslo,
ovoce, kakao

polévka z jarni zeleniny

vepy kotlet na Zampionech, ryze,
zeleninovy salataj
patek 10.9.2010
chléb, zeleninova pom.,
jahodové mléko

rajska polévka s kapanim
holandskiizek, bramborova kase,
kompot, multivitamirtaj

Kuchaka: Nakglkova Zdeika
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena !

éthlpom.z pastiky,
caj-lesni plody

pernikové knuspi,
ovoce ¢aj

chléb, pom.z ryb
v tondataj

stumeovy chléb,
tvarohova gom.
vejdigj

ruiikeveé pyré,
piskoty, multivitamin.
¢aj

ved.Vandtkova Alena



