
Pravidla správného učení pro žáky 
 

 

1. Čím aktivněji se budeš podílet na vyučování, tím více se naučíš 

už ve škole a tím správnější, snadnější a rychlejší bude tvá 

příprava doma. 

 

2. Uč se pravidelně a soustavně. 

 

3. Nejprve si vždy krátce zopakuj učivo probírané ten den, 

teprve pak se připravuj na den budoucí. Zejména písemné úkoly 

si vypracuj ten den, kdy byly uloženy, dají ti méně práce a bude 

v nich méně chyb. Těžší úkoly si nenechávej na konec. Nezačínej 

dříve, dokud sis nepřipravil všechny potřebné pomůcky. 

 

4. Zkus pracovat samostatně. Narazíš-li na nějaké potíže, 

neobracej se hned o pomoc ke spolužákovi nebo dospělým. 

Uvažuj sám. Snaž se překážky překonat nejprve vlastními 

silami. 

 

5. U učení přemýšlej! Nikdy se automaticky neuč nazpaměť to, 

čemu nerozumíš. Snaž se, abys dobře rozuměl tomu, co čteš. 

Čemu nerozumíš, to si poznamenej a druhý den se na to zeptej 

učitele. Stále si uvědomuj, že není vše stejně důležité. Snaž se 

rozlišit věci podstatné a důležité od méně podstatných a 

vedlejších.  

 

6. Opakuj si učivo podle myšlenkové osnovy tak dlouho, až je 

dokážeš vysvětlit bez nahlížení do sešitu nebo učebnice. 

 

7. Výsledek svého učení si vždy zkontroluj. Vyzkoušej se sám nebo 

se dej vyzkoušet. Pokus se opakovat si učivo i nahlas a ve stoje. 

 

8. Neuč se jen z učebnic a sešitů, ale z veškerého života kolem 

sebe!!! Spojuj teorii s praxí!!! 


