Pravidla spravného uceni pro zaky

v

. Cim aktivnéji se budes podilet na vyu€ovani, tim vice se naucis

uz ve Skole a tim spravnéjsi, snadnéjsi a rychlejsi bude tva
priprava doma.

. UC se pravidelné a soustavné.

. Nejprve si vzdy krdtce zopakuj ucivo probirané ten den,
teprve pak se pripravuj na den budouci. Zejména pisemné tkoly
si vypracuj ten den, kdy byly uloZeny, daji ti méné prdce a bude
v nich méné chyb. TéZzsi dkoly si nenechdvej na konec. Nezalinej
drive, dokud sis nepripravil véechny potiebné pomicky.

. Zkus pracovat samostatné. Narazi$-li na néjaké potize,
neobracej se hned o pomoc ke spoluzdkovi nebo dospélym.
Uvazuj sam. Snaz se prekdzky prekonat nejprve vlastnimi
silami.

. U uceni premyslej! Nikdy se automaticky neu¢ nazpamét' to,
¢emu nerozumis. Snaz se, abys dobre rozumél tomu, co Ctes.
Cemu nerozumi$, fo si poznamenej a druhy den se na to zepte;
uCitele. Stdle si uvédomuj, Ze neni vie stejné dilezité. Snaz se
rozli§it véci podstatné a dlleZité od méné podstatnych a
vedlejsich.

. Opakuj si uCivo podle myslenkové osnovy tak dlouho, az je
dokdzes vysvétlit bez nahlizeni do sesitu nebo ucebnice.

. Vysledek svého uceni si vzdy zkontroluj. Vyzkousej se sdm nebo
se dej vyzkouset. Pokus se opakovat si ucivo i nahlas a ve stoje.

. Neué se jen z uéebnic a sesiti, ale z veSkerého Zivota kolem
sebelll Spojuj teorii s praxilll



